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BROKOLILI TART

Tart tabani igin:

1/2 fincan yulaf ezmesi

1 su bardagi kepekli bugday unu
1/2 su bardagi hindistancevizi yagi
1 yemek kagigi haghas tohumu
3-4 yemek kasigi buzlu su
Doldurmak igin:

6 yumurta

1 fincan keci peyniri

1 fincan brokoli

Mutfak robotu kabi igine unu ve yulaf ezmesini karigtirin. Hindistancevizi yagi ve haghas tohumunu ekleyin ve
tekrar karigtirin.

Mutfak robotunu galistirmadan énce buzlu soduk suyuda ekleyin. Karistirin ve 30 dakika buzdolabinda bekletin.
Yagl tart kalibina yayarak 10-15 dk. pisirin. Tartin Gzeri icin yumurtalari ¢irpin ve peyniri ezerek ekleyin.
Brokoliyide minik ¢iceklere ayirip ilave edip tart hamurun Gzerine hepsini glizelce yayarak dokin. 30-40 dk.
daha pigirin.
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