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BROKOLILI PiLIC CORBASI

2 adet Banvit Pili¢ Kalgall But

1 It su (kaynar)

1 adet blyUk boy patates (dogranmig)
1 adet orta boy sogan (4’e bolinmus)
2 adet defne yapragi

5 sap taze feslegen veya dereotu

40 gr tereyagi

75grun

160 ml krema

1 corba kagigi sirke

250 gr brokoli (dogranmig)

3 adet taze sogan

Etleri hafif derin bir tencereye yerlegtirin. Patates, sogan, defne yapragi, feslegen ve suyu ekleyin. Hizli ateste
kaynama noktasina kadar isitin. Atesi kisip, tencerenin kapagini kapatin ve yaklagik 25 dak. pisirin. Karigimi
slizlip, defne yaprag ve feslegeni atin. Suyunu ayirin.

Etlerin kemik ve derilerini temizleyip, lokma lokma kesin.

Kalin dipli ve yayvan bir tencerede tereyagini eritip, unu katin. Orta ateste ve karigtirarak, un hafif sararincaya
kadar, yaklasik 2-3 dak. soteleyin. Tencereyi atesten alin. Karistirmaya devam ederek, yavas yavas pili¢ suyunu
akitip, yedirin. Karigtirmaya devam ederek krema, sirke ve etleri katin. .
Haslanmig sogan ve patatese, brokoli ve taze sogani ekleyin. Uzerine ¢ikincaya kadar pili¢ suyu ekleyin. Uzeri
kapali olarak, brokoliler yumusayincaya kadar, yaklasik 5 dak. pisirin. Plre kivamina gelinceye kadar robottan
gegirin.

Unlu karigimi hafifge karistirarak, sebzeli karigimi akitip yedirin. Karigstirmaya devam ederek arzu ettiginiz
sicakliga gelinceye kadar isitip, servis yapin.

a1y
’I,/

© lezzetler.com tarif no:163625 « adi:Brokolili Pilic Corbasi « génderen:Doctor « indirme tarihi:08.04.2025 - 23:42


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/brokolili-pilic-corbasi-vt42562
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/brokolili-pilic-corbasi-163625.jpg
http://www.tcpdf.org

