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BROKOLILI PILAV

4-5 Kisilik

2 su bardagi piring

1,5 cay bardagi siviyag

1 adet orta boy sogan

125 gram brokoli

1 adet orta boy haglanmis havug

3 ¢corba kagsigi misir konservesi

2,5 su bardag sicak tavuk suyu veya su
Tuz

2 su bardagi pirinci Ilik tuzlu suda yarim saat bekletelim. Brokolileri dallara ayiralim. Haslanmis havucu dograyip
kaseye koyalim. Bu arada tencereye siviyagin yarisini alip, kiip dogranmis sogani pembelesene dek kavuralim.
Uzerine 3 ¢orba kasigi misir konservesini ekleyelim. KicUk dallara ayirdigimiz brokolileri tencereye ilave edelim.
Yemegi birkag kez cevirdikten sonra tencereyi atesten alalim. Piringleri tuzlu sudan ¢ikarip, nisastasi gidene
dek yikayip suyunu stizdiirelim. Bir tencereye kalan siviyagi aktarip piringleri, seffaflagana dek kavuralim.
Brokolilerin bulundugu tencereye haslanmis havuglari yayalim. Uzerine kavrulmus pirin¢leri yayalim. Sicak tavuk
suyuna tuz ilave edip, tencerenin kenarindan (sebzelerin ve piringlerin dagiimamasina dikkat ederek) yavasca
doékelim. AQir ateste, piringler suyunu ¢cekene dek hi¢ karistirmadan pigirelim. Pistikten sonra atesten alip, pilavi
yarim saat kadar demlendirelim. Sonrasinda tencereyi diiz bir servis tabagina ters gevirerek ¢ikaralim. Servis
yapalim.
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