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BROKOLI SOSLU SPAGETTI

Yarim kg. brokoli

1 cay kasigi tuz

1 paket spagetti makarna
200 gr. yogurt

4 dis sarimsak

1 cay bardagi zeytinyag
Yarim limonun suyu

Brokolileri tel stizgeg icine koyun ve kaynayan tuzlu suda 3-4 dakika haglayin. Stizgecle beraber sudan ¢ikarin
ve renginin bozulmamasi igin soguk suyun icine koyun. Brokoliyi pisirdiginiz suya makarnalari atip, ara sira
karistirarak 10 dakika pisirin. Bir kapta yogurdu, déviimus sarimsaklari, ince dogranmig brokoliyi, zeytinyadi ve
limon suyunu ekleyerek karistirin. Spagettiyi servis tabagina aktarip, Gizerine yogurtlu brokoliyi ddkdin.
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