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BROKOLI SOS

https://www.makarna.org.tr/

500 gr. domates

750 gr. brokoli

250 gr. kugbasgi et

2 blylk sogan

75 gr. tereyad!

2 ¢orba kasiJi zeytinyagi
tuz

karabiber

Brokoliyi yikayiniz, baglarini saplarindan dikkatlice ayiriniz ve saplarini atiniz.

Dogranmig sodani bir tavada tereyagi ile dldurdikten sonra eti ilave edip, kavurun. Tuz ve biber ile
baharatlandirin. )

Brokoliyi 7 dk. bol suda haslayip siziin ve hazirladiginiz bir Makarnaya ilave edin. Uzerine etli sosu ve
zeytinyagi ilave ettikten sonra servis yapin.
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