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BROKOLI SALATASI

500 gr brokoli

1 adet karisik garnitir (havug-bezelye-patates)

3 adet kdzlenmis kirmizi biber (konserve kullanilabilir)
Salata sosu:

5 yemek kasigi zeytinyagi

Yarim limonun suyu

Istege goére nar eksisi

Tuz

1. Brokolileri demetlere ayirip yikayin. Buharda yada brokolilerin yarisina gelecek kadar suda yumusayana
kadar haslayin.

2. Kdzlenmig kirmizi biberleri soyup ince ince kiyin.

3. Uzun sapl brokolilerin saplarini bigak yardimiyla ufaltin.

4. Genis bir kanstirma kasesinde brokolileri, suyunu stizip sudan gecirdiginiz garnitrleri ve sos malzemesini
iyice karistinin. 5. Kiiglk kaselerde yada genis bir salata tabaginda servis yapin.
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