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BROKOLI SALATASI

http://www.hurriyet.com.tr

200 gram brokoli

10 adet kirmizi lahana yaprag!
1 adet kirmizi biber

1 adet yumurta

Yarim ¢orba kasigi hardal

1 su bardag yogdurt

Yarim ¢orba kasigi limon suyu
2- 3 dal taze sogan

4 corba kasig! zeytinyagd!

Tuz

Brokoliyi temizleyip, ayirin. Kirmizi lahana yapraklarini iri seritler halinde kesin. Brokoliyi buharda pigirin.
Yumurta, hardal, yodurt, limon suyu, tuz ve zeytinyagini bir kapta girparak sosu hazirlayin. Sebzeleri salata
kasesine alin ve lzerine sosu dokdn.
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