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BROKOLI PURESI

750 g taze brokali,
1 klicUk sogan,
15 g tereyagi

Brokolileri ayiklayip yikayin, kalin saplari soyup dilimleyin. Sogani soyun, kiip halinde dograyin ve kizgin
tereyaginda pembelesene dek gevirin, yarim fincan su, tuz ve biber katin, hepsini yaklagik 15 dakika pisirin.
Pistikten sonra mikser ile ptre haline getirin.

ML® Brokoli Salatasi icin tiklayin
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