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BROKOLI CORBASI

3 dolu dolu ¢orba kagidi yogurt

2 tepeleme ¢orba kasigi un

1 yumurta

400 gr kadar brokoli

1 cay bardagi temizlenip yikanmig piring
Tuz

Brokolileri temizleyip bir tencereye alin, Igine 1,5 su bardagi kadar su ilave edin kapagdini kapatip kisik ateste
brokoliler haslanana dek pisirin. (Cok su koymayin, kapagdini kapatip buharinda pisirin ki brokolide ki besin
degerleri 6imesin) Unu yavas yavag yogurda yedirip iyice ¢irpin, topak kalmamasina dikkat edin. igine yumurtay!
Kirip ¢irpmaya devam edin sonra pirinci ve tuzunu ekleyin. Uzerine iki litreye yakin soguk su ilave edip sirekli
karigtirarak kaynayana dek pisirin. Kaynamaya bagladiktan sonra ocagin altini kisip piringler pisene dek ocakta
birakin. Haslanmis brokolilerin 3/4&apos;u kadarini 1 ¢ay kasidi tuz ilavesiyle rondoda iyice kiyin. Gorba
tenceresine bu kiyilmig brokolileri kagik kasik ilave edip bir girpma teli yardimiyla iyice karigmasini saglayacak
sekilde ¢orbaya yedirin. Kalan brokolilerin ¢igek kisimlarini servis yaparken tabaklara pay edebilirsiniz. Uzerine
yag kizdinp gezdirebilirsiniz.
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