B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BROKOLI CORBASI

500 gram brokoli

2 Corba kasi§i tereyad
1 Corba kasigi un

1 Tablet tavuk bulyon
2 Bardak sit

Tuz

Brokoliyi 6 su bardadi su ile haslayin.Brokolinin saplari yumusayinca kaynama suyu ile birlikte blendir ile pire
haline getirin.

Bagka bir tencerede tereyagi ile unu kavurun.Brokoli pdresi ve tavuk bulyonu ekleyip kaynatin.

Biraz kaynadiktan sonra sutl ilave ederek karistirin. Tuzunu ekleyip,lzeri igin istege bagl tereyadinda pulbiber
eritip, gorbanin Gzerine gezdirip servis yapin.

ML® Brokolili Kéfte icin tiklayin
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