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BROKOLI AVOKADO KIRAZ DOMATES SALATASI

1 klicUk brokoli bas!

15 adet kiraz domates

Yarim avokado

Yarim limonun suyu

2 cay kasigi zeytinyagi

Bir tutam deniz tuzu

Biraz sirke ile kizartiimis 1 yemek kasidi aycicedi ve kabak ¢ekirdegi (15 adet)

Brokoliyi iyice yikayin ve deniz tuzu ile birlikte bes dakika kaynatin.
Siziin vesoguk suda durulayin, kenara koyun.

Sos igin limon suyunu, yagd! ve bir tutam tuzu karigtirin.

Avokadoyu kigik pargalar halinde dilimleyin ve brokoli ile karistirin.
Kiraz domatesleri, aycicegdi, kabak cekirdegi ve sosu ekleyin.
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