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BROA (PORTEKIZ)

Eyip Seving

1 paket kuru maya

1 cay kasigd toz seker

4 yemek kasigi Ik su

2 su bardagdi misir unu

2 cay kasigi tuz

1 su bardagi su

2 yemek kasigi zeytinyagi

1 su bardagi+2 yemek kasigi un

KigUk bir kasede maya ve seker Uzerine 1lik suyu ekleyin. 2-3 dakika bekletip ¢6zilmesi igin karigtirin. 8-10
dakika kadar kaseyi hava almayacak sekilde bekleterek hacminin 2 katina ¢gikmasini saglayin. Genis bir
karistirma kabinda misir unu, tuz ve kaynamis suyu karistirin. Pirlizsiz bir kivam alana kadar karigtirin.
Karigima 1 yemek kasigi zeytinyadi ekleyin. Oda sicakhdina gelene kadar karigimi bekletin. Maya karigimini
misir unlu karigima ekleyin. Yavas yavas unu da ekleyerek elinizle bir hamur haline getirin. Hazirladiginiz
hamuru yaglanmis genis bir kaseye alin, tizerini kapatin ve yaklasik 30 dakika ilik bir yerde bekleterek hacminin
2 katina gikmasini saglayin. Bir firga ile 23 cm lik bir pigirme kabinin dibini ve yanlarini kalan 1 yemek kagigi
zeytinyagd ile yaglayin. Hamuru kaba alin. Uzerini kapatarak bir 30 dakika daha bekletin ve hacmin yine yaklagik
2 katl kadar artmasini saglayin. Onceden isitilmig 180 derece firinda 40 dakika kadar (izeri kizarana kadar
pisirin. Firindan ¢ikarip ihmaya birakin. llidiktan sonra servis edin.
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