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BRIOS

1,5 su bardagi un

1 paket (10 gram) instant maya
2 corba kagidi ik su

3 adet yumurta

3 corba kasig pudra sekeri

1 cay kasigi tuz

5 corba kagiQi tereyagi

Uzeri icin:

1 adet yumurta sarisi

Ince kiyilmig findik

Elediginiz unu, bir hamur tahtasinin tizerinde dérde bélin. Sonra da dérde bélinmis olan undan yalniz bir
bélimandn ortasini havuz gibi agin. Buraya maya ile birlikte 2 ¢orba kagigi 1lik su katin. lyice yogurun. Hamurun
Uzerine diger U¢ kisma ayirdiginiz unu da 6rtlip mayall hamur kabarana dek yarim saat dinlendirin. Kabaran
hamura 1 adet yumurta ve 2 adet yumurta sarisini katip yogurun. Pudra sekeri, tuz katip hepsini iyice yogurun.
Sonra da bu hamura tereyagini katip tekrar yogurmaya devam edin. Yagi iyice hamura yedirin. Sonra hamuru igi
yaglanmig bir tencereye oturtun. Hamurun Uzerini hafifce yagdlayip kabarmasi i¢in sicak¢a bir yerde 1 saat
dinlendirin. Bir saat sonra kabarmig olan bu hamuru 12 esit pargaya ayirip, bunlar avucunuzda yuvarlayin.
Sonra bu yuvarlak hamurlari yagh kagit serilmis firin tepsisine aralikli olarak dizin. Hamurlar bir misli daha
kabarincaya kadar ilik¢a bir yerde tekrar dinlendirin. Sonra kabarmig olan hamurlarin Gizerine, bir tabak icinde
catal ile ¢irpilmis yumurta sarisini firga ile stiriin. Ince kiyiimis findik serpin. Onceden isitilmis 175 derece firinda
Uzeri kizarana kadar pisirin.
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