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BRIOCHE EKMEGiI

Anadolu Universitesi Acikégretim Fakiiltesi

Tereyadi 400 g
Yas maya 14 g
Un500¢g

Tuz 1 tath kasig
Yumurta 7 adet
Toz seker 50 g

Mutfak robotu kullanarak un maya ve sekeri karigtirin. Dért yumurtayi ve tuzu ilave edin. Mutfak robotunu orta
dereceli hiza ayarlayarak diger t¢ yumurtayi teker teker ekleyin. Hamur ¢eperden ayrilma kivamina geldiginde
kicUk parcalar halinde tereyagini ilave edin. Hamur yapismaz hale gelene kadar yogurun. Daha sonra ayri bir
kaba alarak Uzerini streg film ile kapatin ve Ug¢ saat sicak bir ortamda iki katina ¢ikana kadar kabarmaya birakin.
Daha sonra ilk hacmine dénene kadar parmaklarinizla bastirin ve tzerini tekrar kapatarak ikinci kabarma sireci
icin bir saat kadar buzdolabina kaldirin. Daha sonra yeniden bastirin. Hamuru yayin, bi¢gimlendirin, son kez
kabarmaya birakin ve kalip icerisinde énceden isitiimis 200 derece firinda en az yarim saat pigirin.
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