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BREZILYA USULU DANA

Kullanilacak malzeme (6 kisilik):
600 gram dana eti,

150 gram sosis,

50 gram margarin yagi,

75 gram rendelenmis kasar peyniri,
1 bas sogan,

1 demet kiyilmig maydanoz,

2 yumurta,

1 dilim bayat ekmek i¢i,

yeteri kadar sut,

biraz cevz-i bevva,

yeteri kadar et suyu ve tuz

Yapimi:

Eti kugbasindan kiigik pargalara dogramali. Sogani rendelemeli ve margarin yagiyla birlikte bir kusaneye koyup
pembelesinceye kadar kavurmali. Sodan pembelesmeye baslayinca ki¢ik pargalara dogranmis eti katmali ve
devamli surette karistirarak kavurmali. Et kavrulunca maydanozu katmali, bir-iki defa karistirmali. Bir tagim
kaynattiktan sonra yeteri kadar kaynar et suyu dékmeli ve yarim saat pisirmeli. Bu slire sonunda zari soyulmus
ve klc¢Uk pargalara dogranmis sosisi karisima katmali, gerekirse biraz daha sicak et suyu dékmeli ve
kusanedekileri yarim saat daha pisirmeli. Kabi atesten indirirken cevz-i bevvayi serpistirmeli, igindekileri
karistirmali ve kusaneyi atesten alip icindekini yaga bulanmig bir pyrex kayik tabaga bogaltmali. Sttte hafifce
nemlendirilmis ve ufalanmis ekmek igini etin Ustlne serpistirdikten sonra yumurtalari ¢irpmali ve bunun Gstiine
yayarak dokmeli. Rendelenmis kasar peynirini de serpistirdikten sonra pyrex kabi 180 dereceye gore
ayarlanmis firina strmeli ve kebabi, Ustli tamamiyle kizarincaya kadar pigirmeli. Et pisince prex kabi firindan
¢ikarmali ve oldugu gibi sofraya goétirip servis yapmali.
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