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BRESER

Malzemesi:

5 kahve fincani un

5,5 ¢orba kasigi margarin,

1 kahve fincani su

1 gorba kagidi tuz.

Uzerine:

2 yumurta sarisi,

1 ¢orba kasigi ince kiyllmis badem

Hazirlanisi:

Hamur tahtasina unu eledikten sonra ortasini agin. Buraya margarini, tuzu ve suyu ilave ederek yoogurmak
suretiyle hamur yapin. 1-2 saat dinlendirin. Sonra dinlendirilmis bu hamuru yirmi esit parcaya kestikten sonra
her bir kiiglik parcanin Usttine bir, sonra da iki avug ile bastirmak ve ovalamak suretiyle bu hamurlar serce
parmagin yarisi inceliginde 20 santim kadar uzatin. Sonra da bunlara cifte simit bigiminde bir sekil verdikten
sonra hafif¢e islatiimig bir firin tepsisine siralayin. Diger taraftan da ¢atal ile bir ka¢ kez ¢alkalanmis 2 yumurta
sarisini firga ile bu hamurlarin Gstine siriin ve hamurlarin Gzerine 1 gorba kasigdi ince kiyilmig badem serptikten
sonra bunlari orta i1sidaki firnda 20 dakika pigirin.

Not: Breserlerin Ustlerini bademden daha bagka seylerle de sisleyebilirsiniz, drnegin susam, ¢érekotu da
breserlerin Gzerine konulabilir. Ancak bunlar yumurta sarisini hamurlarin Gzerlerine sirdikten sonra
serpmelisiniz. Bdylece susam veya ¢oérekotu hamur ile kaynasacaktir.
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