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BRAKUNYEK

https://pomatsite.blogspot.com.tr

1 Adet Bas kuru sogan

1 Su Bardag Misir Unu

3 Corba kasigi Bugday unu

3-4 Adet Kurutulmus Aci Kirmizi Biber
1 Gorba Kasig Biber Salcasi

Kapakli BlyUkge bir tava veya genis bir tencere igine Kuru sogan kiguk pargalara dogranir ve bir miktar sivi
yag ile birlikte pembelesinceye kadar kavrulur.daha sonra tzerine 1 litre ye yakin su ilave edilerek Kurutulmus
Kimizi biberleride ister bitin ister yarimlara bdlinmis pargalar halinde bu karisima ileve ederek 10 dakikaya
kadar kaynatilir. Bir kap igerisine Misir unu ile Bugday unu karistirilarak igine 1.5 Su bardagdi soguk Su ilave
edilerek iyice kanstirlir. Bu Karisimi kaynamakta olan tencere igine azar azar dokuilerek karistirilri ve yediriimesi
saglanir. 10 dakika daha bu sekilde kaynatildiktan sonra yemek atesten alinir.ister kisi sayisina kadar tabaklara
ister kendi tavasinda kalmak suretiyle Uizerine parca parc¢a taze nane serpistirilerek servis yapilir.

Not: Ekmek bandirilarak veya Kasikla da yenilebilir. Brakunyek i yerken yaninizda bolca ekmek olsun.
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