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BOZBAS

500 gram kemikli kugbasi et
1 su bardagi nohut

1 tane sogan

3 tane patates

1 cay bardagdi sivi yag

1 yemek kagigi salca

2 cay kasigl zedecal

1 cay kasigi pul biber

1 tath kasidi tuz

Sicak suyun icine 1 gay kasi§i karbonat ve 1 tath kasigi seker ekleyin.

Nohutlari bu suda bir gece 6nceden islatin.

Pisireceg@iniz zaman suyu dékup nohutlari durulayin ve cok yumusamayacak sekilde haglayin.
Etleri de dudukIU tencerede Uzerini 2 parmak kadar gececek suyla kadar haglayin.
Tencerede yagi kizdirin.

Yemeklik dogradiginiz soganlari yagda kavurun.

Salca, pul biber ve zerdecal ekleyip kavurmaya devam edin.

Irice dogradiginiz patatesleri, hasladiginiz et ve nohutlari ilave edin.

Etin haglama suyundan da ekleyip kaynamaya baglayinca altini kisin.

Tdm malzemeler iyice pisene kadar kisik ateste pisirmeye devam edin.
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