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BOZBAS (KARS)

Kars Kilttrt ve Tarihi Tanitim Rehberi

2 su bardagi lepe (nohut)
250 gr kuzu eti

1 yemek kasigdi tereyagi
1 tath kasidi sarikdk

3 orta boy patates

1 orta boy sogan

Sogan ve yag tencerede kavrulur ve sonra su eklenir. Daha sonra biiylk parga etler, lepe ve 5-6 pargaya
bélinmUs patatesler kaynayan suya ilave edilir. Yemek pismeye yakin igerisine sarikdk ve tuz eklenerek atesten
alinir. Pisen yemek masrapalara konulur. Yemek esnasinda bos yemek tabagina lavas ekmek dogranir. Pitinin
Once suyu bu tabagda bosaltilip ekmekle yenilir. Daha sonra etler ve lepe tabaga bosaltilarak yenilir.

© lezzetler.com tarif no:154051 « adi:Bozbas (Kars) « génderen:nurten kefeli « indirme tarihi:11.05.2024 - 07:56


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/bozbas-kars-vt22698
https://img.lezzetler.com/yuklenen5/bozbas-kars-154051.jpg
http://www.tcpdf.org

