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BOZBAS (IGDIR)

Serhat Kalkinma Ajansi

500 gr kugbas! koyun eti
1 su bardagi nohut

4 yufka

Tuz

Karabiber

Nohutlar aksamdan islatin. Suyunu degistirip iyice haslayin ve siiziin. Nohutlarin kabuklarini soyup bir késeye
alin. Kugbasgi etleri tuz ve karabiberle tatlandirip bir tencereye alin. Az su ilave ederek iyice pisirin. Suyu azalirsa
bir miktar daha su ekleyin. Yufkalari sac Uzerinde kizartip kliglk parcalara ayirin ve bir tepsiye yayin. Uzerine
kalan et suyunu gezdirin. Et ve nohudu harmanlayip yufkalarin (izerine yayin. Servis tabaklarina paylastirip
servis yapin.
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