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BOZAYA LAKTIK ASIT BAKTERILERININ ETKISI

Dilek HEPERKAN - Banu BAYRAM

Hububat bazl fermente bir igecek olan boza; dan, piring, bugday, bulgur~ misir gibi hububatin, pisirildikten
sonra seker ilave edilerek fermantasyona birakilmasi ile elde edilen geleneksel bir Grinimizddr. Bu ¢alismada,
boza 6érneklerinden farkli besiyeri'e inkiibasyon sicakliklari kullanilarak, laktik asit bakterileri (LAB) izole edilmis,
izolatlarin ekzopolisakkarit (EPS) olusturma kapasiteleri ve enzim profilleri belirlenmistir. Ug farkli firmaya ait
boza 6rneklerinden toplam 52 LAB susgu izole edilmistir. Tiim izolatlar gram pozitif, katalaz negatif ve oksidaz
negatif 6zelliktedir. izolatlar API CHL 50 kiti ve AP Plus bilgisayar programi kullanilarak tanimlanmigtir.
izolatlarin ekzopolisakkarit aktivitelerinin belirlenmesinde Ceming ve ark. (1994), van Geel-Schutten ve ark.
(1998) ve Smitinont ve ark. (1999) tarafindan kullanilan ydntemler de@erlendirilerek adapte edilmigtir. Saf
kiiltirler once MRS sivi besiyerinde 24 saat sureyle izole edildikleri sicakliklarda inklbe edilerek (30, 37, 45°C)
aktive edilmistir. inklibasyon sonunda, kiiltiirler santrifiij edilerek hiicreler uzaklagtiriimig ve bir seri
¢oktlrme-santriflj ve diyaliz islemlerinden sonra saflastirilan ekzopolisakkaritler (EPS)' de toplam seker icerigi
fenol siilfiirik asit metodu ile belirlenmistir. Bozadan elde edilen LAB izolatlarinin enzimatik aktiviteleri API ZYM
enzim kiti kullanilarak belirlenmig 13 tiiriin tamaminin bir veya daha fazla sayida enzim Urettikleri gdzlenmistir.
EPS' ler fekal mikroorganizmalar tarafindan parcalanamamakta, gastrointestinal sistemde daha uzun kalmakta
ve bodylece probiyotik bakterilerin kolonizasyonunu artirmaktadir. Bu bildiri kapsaminda laktik asit bakterileri
tarafindan Uretilen EPS' in saglik acisindan dnemli olan bu etkilerine ilave olarak gerek EPS nin gerek LAB
enzimlerinin bozanin gesitli 6zelliklerine katkisi yorumlanacaktir.

Fotograf "Somuncu" tarafindan génderildi. 25.04.2023
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