Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BOZA

Bulgur 1 kg.

Piring 250 gr.

Toz seker 1 kg.

Ceviz blyukliginde yas maya

Targin (istenildigi takdirde)

Bulguru ve pirinci ayri ayri haglayin. ikisini birlikte blendirdan gegirin. igine toz sekeri de katin ve bir tagim
kaynatin.Sonra ocaktan alip karistirarak ilitin. Yas mayayi katin. Uzerini bezle 6rtiip 1lik bir yerde g6z g6z olana
kadar bekletin. Hazir olunca istenirse targin serperek servis edin.

Not: Bulgur yerine dari, arpa yada bulgur dari karisimi da kullanabilirsiniz.
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