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BOZA

2 su bardagi bulgur

1 cay bardagi piring

3 cay bardag seker

1 dolu yemek kasigi kurumaya
1 su bardagi ilik su

3 yemek kasigi seker

targin

Ayiklanmig bulgur biyUk bir tencerede bol su ile ezilinceye kadar pigirilir. Bu arada su azaldik¢a ilave edilir. Tel
slizgegten siizullp seker konur. Cam veya emaye bir kaba alinan boza ilik ve sekerli suyla karigtirilan mayayla
birlegtirilir ve tahta kagikla karigtirilir. 2-3 glin sicak bir ortamda ekgimesi igin bekletilir ve yine birkag defa tahta
kasikla karistirmaya devam edilir. Usti gdzg6z oldugunda bozamiz igilebilecek kivama gelmigtir. Bardaklara
konup Uzerine targin serpilerek servis yapilir.

Not: Boza mayalanirken kaynamis bulgurun ¢ok sicak olmamasina, parmak, isiya dayanacak sekilde olmasina
dikkat edilir.
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