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BOZA

1 su bardag siyez bulguru

1 Turk kahvesi fincani piring
8 su bardagi su

1 Turk kahvesi fincani 1lik su
1 cay kasigi kuru maya

1 su bardagi toz seker
Servis igin:

Sari leblebi

Targin

Bulgur ve pirinci yikayip genis bir tencereye alin. Uzerine 8 su bardagi su ekleyip pismeye birakin. Kaynamaya
baglayinca ocag kisip dibinin tutmamasi i¢in arada bir karigtirarak pigirmeye devam edin. Mayay! 1 kahve
fincani Ik su ile karigtirin. lyice eriyen bulgur ve piring karigsimina sekeri ekleyip karistirin. Bu asamada toz seker
karisimi sulandiracaktir. 10 dakika kadar karigtirarak ocagin izerinde tutun. Ocaktan alip blender ile piirlizsiz
bir kivam alana kadar ¢ekin ve iinmaya birakin. Mayayi eklemeden 6nce karisimin i¢ine parmaginizi batirin ve
sekize kadar sayin. Eger i1slya dayanabiliyorsaniz karisim mayayi eklemek igin ideal 1sida demektir. Mayayi
ekleyip tamamen eriyene kadar karistirin. Genis bir kasenin (izerine tel slizgeg yerlestirin ve boza karigimini
slizlin. Bozayi siselere doldurarak oda isisinda 2 giin mayalanmaya birakin. Stirenin sonunda mayalanan ve
hafifce eksiyen bozayi 2-3 glin buzdolabinda muhafaza ederek tiketebilir, leblebi ve tar¢inla birlikte servis
yapabilirsiniz.
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