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BOZA

4 su bardag siyez bulguru

3 yemek kasigi seker

Yarim su bardagi pirin¢ veya bulgur
1 cay kasigi kuru maya ve su

1,5 su bardagi seker

Istege gore toz targin ve leblebi

Oncelikle kullanacaginiz bulgur ve pirinci glizelce yikayin ve 3-4 saat kadar suda bekletin. Biyik bir tencereye
koyup Uzerine ¢ikacak kadar su ekleyin ve bir miktar kaynatin, bu suyu doékdiin, Gzerine yeni su koyup iyice
kaynatin.

Haslama suyunu karisimdan ayirmak igin bir stizge¢ yardimiyla stiziin, bulgur ve piringleri ayri bir kaba alin.
Bulamag olan bu karisimi Gizerini értmeden 1-2 saat karanlik bir ortamda dinlendirin.

Ayri bir yerde maya ve sekeri karistirin ve Uzerine yarim su bardagi kadar su ekleyin. Bu karigsimi da bulamacin
icine ekleyin ve kabin Uzerini 6rtin. Yine karanlik ve serin bir yerde 1 giin bekletin.

Ara ara kabin agzini acip, lapayi karistirarak bekletin. 1 giin sonra sekeri karigima ekleyin ve karigtirin. Bozanin
tadina bakin ve su ve geker oranini bu agamada ayarlayin.

Uzerine toz targin serperek ve yaninda leblebi ile servis edebilirsiniz.

2-3 gun icerisinde tiketmeniz gereken bozayi buzdolabinda saklayin.
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