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BOZA

THY Skylife

3 su bardagi kalin bulgur
1 su bardag piring

8 bardak su

Mayasi igin:

1 tath kasidi yas maya

1 tath kasigi seker

1 bardak ilik sit

Kivami igin:

1 bardak toz seker

5 bardak su

Bulguru ve pirinci iyice yikayin. Orta ateste, iyice yumusayana kadar haglayin. Pire haline gelen karisimin
suyunu stiziin ve ince delikli sizgecten gegirin. Gegcmeyen posayi kullanmayin. Stizgegten gecen lapayi
sogumaya birakin. Bozanin mayasi icin ilik sit, yas maya ve toz sekeri ayri bir yerde karistirin. Soguyan lapayi
tencereye alin. Mayasini da ekleyip karigtirdiktan sonra kapagi kapali bir tencerede, glines almayan bir yerde bir
gUn bekletin. Birkag saatte bir kapagdini agip bozay havalandirin. Mayalanan bozaya toz sekeri ve suyu azar
azar ekleyerek istediginiz kivama getirin. Biraz daha kivamlanmasi ve bozulmamasi i¢in buzdolabina alin.
Targin veya leblebi ile servis edin.
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