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BOYOZ (iZMIR)

500 gram un

250 mililitre 1lik su

Yarim tatl kagigi toz seker
Geyrek su bardagi zeytinyagi
1 tath kasidi tuz

Unu elemekle baglayin. Elenmis unu derin bir karigtirma kabina veya mutfak tezgahinin Gzerine alin.

Una toz sekerini ve tuzunu ilave edin. Toz karigima yavas yavas ilik su ekleyerek hamuru yogurmaya baslayin.
Hamuru 10 dakika kadar guizelce yodurun. Kivami kulak memesi yumusakligindan biraz daha sert olacak
sekilde bir hamur elde edeceksiniz.

Bu hamurun Gzerini hava almayacak sekilde streg filmle kaplayin ve 20 dakika kadar dinlenmeye birakin.
Dilenen hamuru rulo seklinde a¢in ve ceviz buyikliginde hamur bezelerine ayirin.

Bezelerin Gzerini nemli bir bezle 6rtlin ve oda sicakliginda tekrar 20 dakika bekletin.

Dinlenen hamurlari merdane kullanarak agin. Uzerlerine zeytinyagi surin.

Agip, yagladiginiz btlin bezeleri Ust Uste dizin ve hamuru inceltebildiginiz kadar agin.

Yagli hamur agma iglemini, miimkinse mermer bir tezgahta yapmanz isinizi kolaylagtiracaktir.

Ust Uste dizdikten sonra incecik agtiginiz yagli hamur katlarini zarf seklinde katlayin. Zarf seklindeki hamuru rulo
seklinde sarin.

Yagl hamur rulosunu son kez oda sicakliginda 20 dakika kadar dinlenmeye birakin.

Firni 200 derecede i1sitmaya baglayin. Kullanacaginiz firin tepsisinin tabanini yagh kagitla kaplayin.

Dinlenen yagl hamurdan dilediginiz blyuklukte hamur pargalar kesin. Bu parcalari elinizle hafifge yuvarlayin.
Yuvarladiginiz hamur parcalarinin orta kisimlarina parmaginizla bastirdiktan sonra araliklarla firin tepsisine
yerlestirin.

Onceden 200 derece isitilmis firnin orta katinda, Gzerleri glizelce kizarana kadar pisirin. Leziz boyozlariniz hazir
sicak servis edebilirsiniz.

Not: Boyozlar dilediginiz gibi tahinli, peynirli, patatesli, ispanakli ya da kabakl olmak Uzere ¢esitlendirebilirsiniz.
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