B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BOUILLON ORDINAIRE

5 litre et suyu icin MALZEME :
1 adet sigir kaval kemigi (2 kg.)
1/2 Corba kasigi tuz

1 Klg¢Uk sogan

1/4 Kicik kereviz

1 Klclk havug

1 adet defne

1 dis karanfil

20 su bardagi su (5 It.)

YAPILISI;

Sebzeleri temizleyiniz

Kemigi orta parmak uzunlugunda kiriniz

Bir tencereye koyup Uzerini kapatincaya kadar su doldurunuz

Hizli ateste bir kere kaynatip suyunu; stizdiriintiz _
Kemikleri bir kere yikayip bagka bir tencereye susuz olarak ¢ikarip Uizerine suyunu ve bitin malzemeyi llave
edip kaynatiniz

Su seviyesine bir isaret koyup agir ateste kaynatarak suyunu c¢ektikce ayni miktarda tzerine kaynar su ilave
edip ve Uzerine toplanacak yag ve képigl alarak dort bes saat kaynatip atesten alip stizdirtp kullaniniz
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