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BOUILLABAISSE

4 adet degisik balik (1 adet iskorpit, 1 adet kirlangi¢, 1 adet ¢ipura, 1 adet uskumru)
2 adet kuru sogan

2 adet domates

4 adet patates

Y2 ¢ay bardagi zeytinyagi
1 cay kasigi safran

1 cay bardagi su

4-5 adet defne yapragi

4 dis sarimsak

Tuz

Karabiber

Baliklar balik¢inizdan temizlenmis olarak alin. Tekrar yikadiktan sonra tuz ve karabiberleyip 20 dakika marine
edin. Zeytinyadini bir tavada kizdirin. Halkalar halinde dogranmis sogani, dévilmus sarmisagi, defne
yapraklarini ilave edip soganlar yumusayincaya kadar kavurun. Domatesleri dograyip sosa katin ve tumusayana
kadar pigirin. Yumusayinca catal yardimiyla ezerek plre haline getirin. Patateslerin kabuklarini soyduktan sonra
halkalar halinde dograyin. Blyik bir kabin altina patateslerin tamamini dizin. Ustiine baliklari bitiin olarak ve
yanyana koyun. Uzerine safrani serpin. Tavada hazirladiginiz sosun tamamini baliklarin Ustiine yayin. Suyu ilave
edin. Kapagini kapatip orta hararetli ateste pisirin. Suyunu ¢ekip baliklar yumusayinca pismis demektir. Sosu
tencerede birakip baliklar alin ve esit olarak taksim edin. Soslari da yanlarina koyup sicak servis yapin.
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