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BOSTAN KEBABI

https://www.elele.com.tr

900 gr dana sokum

2 sogan

2 domates

30 gr tereyagi

3 orta boy bostan patlicani
60 gr tereyadi

1 su bardagi su

Uzeri igin:

1 klicUk boy domates
2 sivri biber

Tuz

Karabiber

Patlicanlar alacall soyup ortadan ikiye kesin. iglerini oyarak tas sekli verin ve tuzlu suda bekletin. Kuruladiginiz
patlicanlari 30 gr tereyaginda hafif pembelesinceye kadar kizartin. Kiiglk pargalar seklinde dogranmis eti,
yemeklik dogradiginiz sogani ve 60 gr tereyagini tencereye alarak pismeye birakin. Kabuklar soyulmus ve kip
dogranmig domatesleri, tuz, karabiber ve suyu ekleyerek kisik ateste yaklagik 2 saat pigirin. Pigen etleri tas sekli
verdiginiz patlicanlarin ortasina yerlestirin. Uzerine halka kesilmig bir dilim domates ve sivri biber yerlegtirin.
Uzerine etlerin tencerede kalan sosu dokerek firinda 25-30 dakika daha pisirin. Sicak olarak servis yapin.
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