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BOSTAN KEBAP

Aynur Akdemir

3 adet bostan patlicani

250 g kiyma

2 adet yemeklik dogranmis kuru sogan
1 adet dogranmis biiyUk yesil biber
1 adet bliylk domates (kabudu soyulmus dogranmig)
1 yemek kagigi salca

Siviyag

Tuz

Karabiber

Pulbiber

Kirmizi toz biber

Az kimyon

Pdresi icin;

3 adet haglanmig patates

2 yemek kasigi st

Tuz

Purenin Ustline dékmek icin:

1 su bardagi kasar peyniri

Sosu igin;

1 yemek kagigi salca

Sicak su

Patlicanlar alacall soyulur ve kalin olacak sekilde halka halka dogranir. Kizgin yagda patlicanlarin iki tarafi
kizartilip pecete kagidin Ustiine alinir ve yaginin ¢ekilmesi beklenir. Kiymasi i¢in soganlar sivi yagda kavrulur.
Kiyma ilave edilip kavrulur. Ardindan salcayi biberi ve domatesi eklenip pisilir.(domatesin suyu ¢ekene kadar)
En son tuzu ve baharatlar eklenir. Plresi i¢in resimde goruldigu gibi bir ¢atalla patatesler ezilir sut ve tuz eklenir
iyice karigtirilir. (ben karabiber ve pul biber de ekledim) Tepsiye patlicanlar dizilir Gzerine kiymali hargtan
paylastirilir. Onun Uzerine patates piresi paylastirilip kasar peyniri rendesi serpilir. Bir kasede salga ve sicak su
karistirilip tepsinin dibine dékulir. Onceden isitiimis 175 derecede peynirler eriyene kadar pisirilir. Pistikten
sonra Uzerine salcall sos d6kUllp sicak servis edilir.
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