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KLEPA (BOSNAK MANTISI)

THY Skylife, Bosnak Yemekleri, Selma Pegteli

1 adet yumurta

2 su bardagi un

1/2 su bardagi su

tuz

Ic malzeme:

125 g kiyma

1 bas rendelenmis sodan
karabiber

Uzeri igin:

1/2 kg yogurt

4 dis d6vilmis sarimsak
3 ¢corba kagiJ! tereyagdi
kirmizibiber

Kiymaya sogan, tuz ve karabiberi katip i¢i hazirlayin. Bir kapta un, tuz, yumurta ve su ile bir topak olusturun.
Oklava ile un serperek kalinca bir yufka agin, bes santimetrelik kareler halinde kesin. Bir tencereye yaklasik bir
litre su doldurun, tuz atin. Hamurdan karelerin i¢ine kiyma parcaciklarini dizin ve kareleri tiggen bigiminde
kapatin. Kapatma iglemi bittiginde kaynayan suya hamurlari atin,

20 dakika pisirin. Sizdurerek alip tabaklara servis yapin. Uzerine yogurdu koyun. Tavada yagi kizdirin,
kirmizibiber katip yemegin Uzerine dékdin.

ML® Tembel Mantisi icin tiklayin
ML® Tembel Mantisi (gérsel)
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