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BOSNAK MANTISI

4-5 su bardagi un

1 tath kasidi tuz

Yarim ¢ay bardagi siviyag
Ik su

Igi igin:

400 gr dana kiyma

2 adet sogan

Tuz

Karabiber

Yoguracagimiz kabin igine unu aliyoruz.

Icine tuzuve 1 yemek kagsi@i siviyag ilave ettikten sonra ilik suyla birlikte yumusak bir hamur elde edene kadar
yoguruyoruz.

Bu hamurda esit miktarda aldigimiz bezeleri tath tabagi kadar agiyoruz.

Hamurlarin Gzerine sivi yag sUrlyoruz.

5 bezeyi de bu sekilde a¢ip yadladiktan sonra Ustiilste gelecek sekilde yarim saat dinlenmeye aliyoruz.
Dinlenen hamurumuzu unsuz sekilde elimizle agabildigimiz kadar ince olacak sekilde hazirliyoruz.

Bir bicak yardimi ile karelere kestikten sonra ¢ig olarak hazirladigimiz i¢ harcimizdan yerlestirerek bohca
seklinde kapatiyoruz.

180 derece firmnimizda Uzeri kizarana kadar pisiriyoruz.

Pistikten Gizerine yogurt koyuyoruz. Yogdurdun Uzerine de tereyadi ile pul biber kizdiriyoruz.

15 dakika dinlendirdikten sonra servis etmeye hazir hale gelir.
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