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BOSNAK MANTISI HAKKINDA

Gazi Universitesi Tlrk Halkbilimi Aragtirma ve Uygulama Merkezi

Bosnak Mantisi ya da Bosna'da ki adiyla "Rebitca" hemen her Bosnak evinde hazirlanir. Bognaklar Osmanli
hakimiyetine girdikten sonra daha rahat bir yagam slirmeye baslar, ancak Osmanli[?lnin Balkanlardan gekilmeye
baslamasiyla tekrar sikintili glinlere dondiltir. Ekonomik sikintilardan dolayr Bognaklar yeni yemekler kesfederler;
Rebitca[?lda bunlardan biridir. ilk ne zaman ortaya ¢iktigi bilinmese de, malzemenin azligindan yola gikilarak
kithk déneminde olustugu tahmin edilmektedir.

Rebitca[?] nin anlami Bognakgal?] da [7kiiciik balik[?] demektir; ancak 1900[?]lerde gbgmiis, daha gok Balikesir
cevresinde yasayan Bosnaklar bu kelimenin [2az, az bir sey[?] anlamina geldigini belirtirler.

Bu yemek hem Bosna[?lda hem de Bosna disinda yasayan Bosnaklar tarafindan yapilmaktadir. ilk zamanlar igi
bos olarak yapilan bu yemek ekonomik sartlarin dizelmesiyle etle zenginlegtirilmigstir.

Turkiye[?lde rebitca, [?lsosyete mantisi[?] olarak bilinmekte; restoranlarda da yapiimaktadir. istanbul
Kozyatagi[?ndaki Ambiance adli restoranin yemek listesinde de [7]Sosyete Mantisi[?] olarak yer almaktadir.
Bosnak Mantisi adiyla festivallere ve yarismalara katiimig bir yemektir. Balikesir lokantacilar, as¢i, kofteci ve
benzerleri odasi tarafindan diizenlenen ve gelenek haline getiriimeye calisilan yemek yarismasina Boshak
Mantisi da katilmis ve yirmibir hamur isi arasindan G¢incu olmustur.

Yine Alagati Uluslararasi Gocuk ve Genglik Festivalinde farkl bir etkinlik olarak yemek yarismasi yapiimis;
Balkanlardan gelen gé¢menlerin Alagati nifusunun ¢ogunlugunu olusturmasi sebebiyle yemekler arasinda
Bosnak Mantisi da yapilmis ve en lezzetli yemeklerden biri olarak segcilmigtir.

Ankara[?nin bir Bognak kdyl olan Fevziye Koyii[ZInde geleneksel olarak her yil [2pita[?] glnleri dlizenleniyor.
Pita, Bognakgal?da [?lborek[?] anlamindadir. Bu festivalde Tirkiye[?nin gesitli bélgelerinden ve Balkanlardan
gelen Bognaklarin halk oyunlari ve gosterileri sergilenmektedir. Geleneksel Pita Giinleri[?nde Pita[?] nin yaninda
Bosnak Mantisi ve bunun yaninda bircok Bognak yemegi de gelen konuklara ikram edilmektedir. Bu sayede
Rebitca ve Bognak Mantisi kultr ve turizm agisindan tanitimi yapilarak unutulmamaya calisilmaktadir.

Not: Rebitca Bosnakcal?lda Rebitsa seklinde telaffuz edilmektedir.
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