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BOSNAK MANTISI (EDREMIT BALIKESIR)

Mehmet Sarioglan - Gllhan Yalin

2 su bardagi sut

1 tath kasigi tuz

5 su bardagi un

1 su bardagi siviyag
300 gr kiyma

1 kuru sogan

Tuz

Pul biber

Siit, tuz ve un bir kapta glizelce yogrulur, Ustiine bir bez 6rtllir ve dinlendirilir.

Hamurdan kigUk parcalar elde edilir. Hamur bir tabakta yadlanarak Uzeri kapali olarak biraz daha bekletilir.
Elimizle hamuru agmaya baglarz ¢ok buytk olmayacak sekilde, yine tzeri kapall bekletilir, diger tarafta kiymaya
sogan, baharatlar eklenerek kiymayi yodururuz.

Hamuru elimizle iyice agariz tezgahta, Uzerine hamurun kenarina kiymali harci koyup sararir, kiiguk kiguk kesip
tepsiye ddseriz, Uzerine sivi yag strip 200 derece firinda 1 saat pigiririz.

Tabaga koyariz servis ederiz, istege bagli olarak yogurt dokdilebilir.
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