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BOSNAK BOREGI MANTISI

Sabiha Cakici

1 kiloun

Tuz Ik su

I¢ harciigin:

Y2 kilo kiyma

Tuz

Karabiber

Aralar yaglamak igin:
100 gr tereyagi

100 gr kaymak

2 gay bardagi sivi yag

Yogurma kabimizin igine unu eleyerek koyuyoruz. 2 tath kasidi kadar tuzu ilave edip ilik su ile ok yumusak bir
hamur kivamina gelene kadar yoguruyoruz. Hamurumuzu dinlenmeye birakiyoruz. Bu sirada i¢ malzemeleri olan
sogani kii¢ik kicUk dograyip 3 dis sarimsagi eziyoruz, icine kiyma ve karabiberi ekleyip iyice yoguruyoruz. I¢
harci bir kenara aliyoruz. Ayri bir tavada tereyagdi, kaymag ve sivi yagi eritiyoruz. Hamurlar dinlendikten sonra
6nce elimizde daha sonra masanin tzerine koyup yavasga kenarlarindan ¢ekerek biydtelim. Agma iglemi
bittikten sonra 2 veya 3 yemek kagig erittigimiz yagdan tzerine surelim. I¢ malzemesini koyup hamurumuzu
rulo haline getiriyoruz, rulo haline gelen hamuru bir bicak yardimiyla kiiglk kiiclk kesip yadlanmis tepsiye
diziyoruz. Tim hamurlar i¢in ayni islemi yapiyoruz. En son olarak Ustlerine yagli karisimdan surelim. 180 derece
firnda alti Gstl kizarana kadar pisiriyoruz.
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