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BOS BOREK

4 adet yufka

3 yumurta

2 cay bardag sut

5 gorba kasidi zeytinyagi
2 ¢ay bardagi su

Su, siit, yumurta ve yag bir kapta cirpin. Yufkayi yayin ve iizerine bu karisimi bolca serpip islatin. ikinci yufkays
da Uizerine yerlestirin. Yufkalari blizerek tepsiye dizin. Tim tepsi dolunca tzerine yumurta sarisi stirtip 200
derecedeki firnda 30 dakika pigirip sicak olarak ikram edin. Yag orani ¢ok az oldugundan diyet yapanlar igin
uygun bir borektir.

Fotograf "Saadet" tarafindan génderildi. 17.07.2015
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