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BORULCELI BULGUR PILAVI (NALLIHAN ANKARA)

Ankara Il Kiiltiir ve Turizm MUdUrligi

1 su bardagi bérllce
2 bardak bulgur

2 adet sogan

200 gram kiyma

1 ¢orba kasigi salca
Karabiber
Kirmizibiber

Tuz

Once bir su bardag bériilce yikanip haslanir. Bir bagka tencerede ince dogranmis sogan kiyma ve salca birlikte
kavrulur. Daha sonra haglanan borilce suyu ile birlikte ilave edilir. Bérilcenin Uzerine iki bardak yikanmig bulgur
eklenerek kisik ateste pisirilir. Suyu gekmeden biraz diri olarak yemek atesi sondurdilir. Sulu bir sekilde
yenilebilir.
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