
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BÖRÜLCE TERTURLAMASI (BULDAN DENİZLİ)

Yard. Doç. Dr. Ramazan GÖKÇE

Taze börülceler haşlanıp suyu süzülür. Üzerine sogan ve domates doğranır. Bileşime karabiber, maydanoz,
zeytinyağı, ocakta ütülmüş kuru biber ve ekşi ilave edilerek bir çesit salata olarak yenilir.
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