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BORULCE TARATORU (YENIPAZAR AYDIN)

Yenipazar Belediyesi

1 kg taze borlilce

1 bas sarmsak

1/2 su bardagi zeytinyadi (arzuya gdre azaltilip ¢ogaltilabilir)
Eksi (limon, nar veya koruk eksisi) miktari istege gore

BorUlce haslanip, siizillr. Soguyunca bir kaba alinir. Bir bas sarimsak soyulduktan sora 1 tath kasigi tuzla
birlikte havanda dévdlir. Dévilen sanmsaklann igine azar azar zeytinyag dékulerek sarunsaklara yedirilir. Koyu
bir karisim elde edilir. Arzuya gére istenilen eksi ilave edilir. Koruk (0zimin ermemis hali) koyulacak ise 3-4
salkim yeterlidir. Korugun dévilerek suyu gikartilir. Eksi, zeytinyagli sarimsak sosuna eklenir. Sos haglanan
bérulcelerin Uzerini drtecek sekilde dokulur.

Not: Koruk bulunmayan yerlerde limonla ve nar eksisiyle yapilir. Yéremizde yaz aylarinda yetistigi icin koruk
suyuyla yapllir. Yapilan taratorun en az 4-5 saat dinlenip emismesi gerekir.
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