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BORTSCH CORBASI

Malzemesi:

8 bardak et suyu

2 bardak su

3 blylk sogan

3 blyuk pancar

200 gr. lahana

1 patates

3 kereviz

3 domates veya 100 gr. domates salgasi
2 ¢orba kasig margarin

1 demet maydanoz

4 dis sarimsak

1/2 findik buyUkliginde limon tuzu

1/2 ¢orba kasigi toz seker

1/2 bardak eksi krema veya 1/2 bardak yogurt
tuz.

Hazirlanisi:

Kabuklar soyulmus ve kibrit ¢cdpU seklinde kesilmis 3 blylk pancara dogulmus 4 dis sarimsak ilave ederek
hepsini iyice karistinin ve bu sarimsakli pancarlarin Ustlerine yarim findik blytkliginde limontuzu oturtun ve
pancarlari bir tarafa birakin. Diger taraftan bir tavaya 2 silme ¢orba kasigi margarin ile kiigiik dogranmis 3 biyUk
bas sogan koyarak soganlar iyice 6lUp de pembe bir renk alincaya kadar kavurun ve bunlara kabuklari
soyulmus ve ki¢ik dogranmis 3 blylk domates ya da 1 kahve fincani tuzsuz domates salgasi ile pancarlari
ilave ederek, pancarlar iyice 6imus bir hal alincaya kadar kavurun. Kavrulma sona erince bunlari oldugu gibi bir
tencereye aktarin. Ustlerine yarim parmak en ve boylarinda dogranmis 1 kiiglk bas kereviz, demet halinde
badlanmis maydanoz, 1 defne yapragi, yarim ¢orba kagiJi toz seker, 1 yesil biber, 2 bardak su ile et suyunu
katin. Sebzeler hafif pismis bir hal alana kadar orta ateste pisirin. Sonra tencerenin kapagini acarak igindeki
maydanozu ¢ikartin. Sonra buna yine kii¢lk kesilmis 1 bas patates ilave ederek 30 dakika daha pisirin. Kaseye
alarak, yaninda ¢ig krema veya yogurt oldugu halde servis yapin.
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