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BOREK (ERZINCAN)

Erzincan Valiligi

Bir kepce yogurt, 4 adet yumurta, yarim kepgeden az su hazirlanir. Bu malzeme un ile karnstirilir. Hamur
kabarana kadar yogrulmaya devam edilir. Yumurtadan kiiguik topaklara ayrilir. Yarim saat dinlendikten sonra,
sofra tahtasi Uzerinde oklava ile ¢ok ince agilir. Pigirilecek tepsi énceden yaglanir. Bu yagin Gzerine agilan
yufkalarda bir tane tam olarak konur. Dider yufkalar kaynayan suda haslanir. Ancak haglanan yufkalar énceden
ikiye boélindr. Haslanan bu yarim yufkalar kevgirle alinir. Suyu siizilldiikten sonra tepsiye konur. Yiyecek kisi
sayisina gore yufkalar 8 -10 -12 adet olur. Yufkalar tam yari olunca arasina peynir, maydanoz ve tekrar yag
konur. Bunun Uzerine haglanmamig tam yufka konur. Yufkalarin diger yarilari da haslanip tepsiye dizildikten
sonra yaglanarak pigirilir.
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