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BORTSCH BORC CORBASI

MALZEMELER

2 It et suyu (2 Tablet Et Suyu olabilir )
2 blyuk pancar

2 blylk sogan

250 gr kadar lahana

2 orta boy patates

1 orta boy kereviz

1 havug

3 ¢corba kasigl domates salcasi

50 gr margarin

3 defne yapragi

Bir demet maydanoz sapi

4 - 5 dis sarimsak

1 tatl kasigi toz seker

Tuz, karabiber, kirmizi biber

Servis esnasinda yogurt veya eksi krema

YAPILIS TARIFI

2 litre et suyunu veya igine 2 et suyu tableti koydudunuz ¢orba suyunu kaynamaya birakiz ve kaynayinca
séndurinuz.

Pancarlarin kabuklarini soyunuz ve kibrit ¢opt inceliginde dograyiniz.

Pancarlar cam bir kaseye aliniz. Plastik kaplar pancar rengine boyanir.

Tuzla dévilmuas ve macun haline gelmis sarimsaklari pancarlara katiniz ve bir miktar ovaladiktan sonra bir
kenara ayiriniz.

Sogan ince ¢intiniz ve yag ile kavurunuz. Soganlar 6lince i¢cine domates salgasi ilave ediniz, salga kokusunun
yok olmasi i¢in bir miktar daha sodanlarla beraber kavurmaya devam ediniz.

Simdi pancarlari ilave ediniz, atesin altini kisiniz pancarlar yumusak bir hal alana kadar pisiriniz. Fazla
kavurmayiniz, pancarlar daha sonra ¢orba ile de pisecegi i¢in ¢ok yumusak olur.

Hazirlamis oldugumuz et suyunu bu sodanli, salgall, pancar kavurmasina ilave ediniz. Simdi kip halinde
dogranmig havug, kereviz, patates (Biraz blyukge), dogranmig Lahana, Defne Yapragi, seker, baglanmig
maydanoz sapi ¢orbaya ilave ediniz.

Sebzeler yumusak bir hal alana kadar kaynamaya birakiniz. Gorba pisince maydanoz sapi ve Defne yapraklarini
servisten 6nce ¢ikariniz. Eksi Krema veya iyice ¢irpilmis Yogurtla beraber servis yapilir ve her tabaga konan bir
veya iki corba kasigi yodurt ,corbaya 6zel bir lezzet verir.

ML® Rus Bohcasi (gorsel)
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