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BORC CORBASI

Malzemeler:

250 gr. dana parca et (kemikli)
8 yaprak lahana

2 adet orta boy patates

2 adet orta boy kuru sogan
1 adet kii¢ilk kereviz

1 adet kii¢ik havug

2 yemek kasi§i tereyagi

1 cay kasigi seker

1 yemek kasigi un

1 adet limonun suyu

tuz

10 bardak su ile parga kemikli eti tencereye koyun. Kemikler etlerinden ayrilana kadar pisirin. Et suyunu siiziin,
etleri kemiklerinden ayirin. Tencereye 1 adet sogani kiigtk kiiglik dograyip, tereyagdi ile pembelestirin. Uzerine 1
kasik un ilave edin. 4-5 sefer karnstirin. Et suyunu tekrar 10 bardak suya tamamlayin. Kip kiip dogranmis
havucu ilave edin. Patatesleri ve kerevizi dograyin. 15 dakika kaynatip, kenara ayirdiginiz etleri ilave edin.
Lahana yapraklarini iri iri dograyip tencereye atin. Limon suyu, seker, tuz ve karabiber ekleyin. 30 dakika
kaynatip servise hazirlayin.
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