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BORANI

1 Yemek Kasigi Sana Klasik
3 Yemek Kasidi sade yag (urfa)
1 Cay Kasigi karabiber, targin
1 Su Bardag@i nohut

250 gr yagsiz kara et

1 Kg. yogurt

1 Tath Kagi§i tuz

1 Yemek Kasigi kirmizi biber
2 Kg. pancar

1 Su Bardag lolaz(bértilce)

1 Yemek Kasigi un

3 Dis sarimsak

2 Su Bardagi siviyad

1 Kg. yagl par¢a et

Yuvarlak yapimi: Bir tepsiye kéftelik bulgur, kirmizibiber, tuz, karabiber, iki defa ¢ekilmis veya dévilmus kara et
konup, ¢ok az su ile yogrulur. Sonra buna un ilave edilerek kéfte kivamina gelinci kadar yogrulmaya devam
edilir. Kofte bir tarafa alinir. Nohut blydkliginde koparilip avug arasinda yuvarlak sekil verilir. Aksi takdirde
yuvarlaklar dagilir. Bir kaba sivi yag konup, yuvarlaklar kizartilir. Sarimsaklar, tuz iginde dovuliip yogurda atilir,
sarimsakli yodurt hazirlanir.Yemek tabaga alinir, yuvarlaktan konur. Uzerine sarimsakli yodurt dékuliip, sicak
servis yapllir.
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