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BORANİ (GAZİANTEP)

Gaziantep İl Emniyet Müdürlüğü

500 gr. pancar
1 baş kuru soĞan
200 gr. yağsız kıyma
100 gr. loglaz
1 yemek kaşığı domates salçası
1 yemek kaşığı margarin
Yeterince su

Önce pancar iyice yıkanıpp bütün olarak bir tencerede 2-3 dk. haşlanır. Haşlanan pancarlar bir süzekte iyice
süzülür. Pancarlar istenilen büyüklükte doğranır.Diğüer tarafta et yağ ile biraz kavrulur.Kavrulan etin içine diş diş
doğranmış soğanlar konup biraz daha kavrulur ve içine salçası konup karıştırılır.Bir gün önceden ıslatılan
loğlazlar kavrulan etin içine aılır. Üzerine 3 bardak su ilave edilerek lağlazlar pişene kadar kaynatılır. Loğlazlar
piştikten sonra doğranmış pancar yemeğin içine konur ve 1-2 taşım kaynatılır.Yemek servise hazırdır.

© lezzetler.com tarif no:40461 • adı:BORANİ (Gaziantep) • gönderen:Saadet • indirme tarihi:18.05.2024 - 01:14

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/borani-gaziantep-vt30252
https://img.lezzetler.com/yuklenen/borani-gaziantep-40461.jpg
http://www.tcpdf.org

