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BONFILELI YESIL SALATA

30 gr. kuzu kulag
30 gr. semiz otu

40 gr. baby ispanak
50 gr. roka

10 gr. kereviz sapi
5 gr. maydanoz

5 gr. dereotu

5gr. nane

180 gr. dana bonfile

Yesillikleri ayiklayip, iyice yikiyoruz.

Salata kurutma aleti ile kurutup, salata karistirma kabina aliyoruz. Yag ve limon ile tatlandirip, servis tabagimiza
koyduktan sonra Uizerine ince dogranmig turplari serpistiriyoruz. Bonfileyi 1zgarada pisirip salatanin Gzerine
servis ediyoruz.
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