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BONFILELI KUSKONMAZ

Malzeme:

Ana Yemek :

500 gram dana bonfile

200 gram taze kuskonmaz
100 gram morel mantari

500 ml krema

1 adet sogan

1 dis sarimsak

5 adet bebek patates

50 gram Bizim Mutfak Teremyag
Tuz, karabiber

Altin Hasat Sizma Zeytinyagi

Dana bonfileyi 3 cm kaliniginda dograyip bir stre¢ filmin arasinda 1 cm olana kadar ezin. Ezilen etlerin her iki
tarafini kizgin tavada 2 dakika pisirin. Pisirme islemi sirasinda etlere tuz ve karabiber serpin. Kuskonmazlari
kaynayan tuzlu suyun icinde 5 dakika haslayin. Sogan ve sarimsagi kiyip tavada soteleyin. Daha sonra morel
mantarlarinin yarisini ilave edip pisirin. Mantarlar kavrulduktan sonra kremayi ilave edip 10 dakika kaynatin.
Karigimi ocaktan alip ilininca blenderden gecirin. Bir tencerede bebek patatesleri haglayin. Haglanmig
patatesleri ortadan ikiye bolip Teremyagd’da soteleyin. Geri kalan morel mantarlarini da Teremyag’'da soteleyin.
Servis tabadinin ortasina bonfileleri dizin. Uzerine kuskonmazlari ortadan ikiye bdlerek ¢apraz sekilde yerlestirin
ve mantarli sosu gezdirin. Servis i¢in iki ayri tabaga sotelenmis patates ve morel mantarini yerlestirip ana
yemekle servis yapin.
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