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BOMBOLONI

https://www.cumhuriyet.com.tr

Hamur icin:

3 su bardagi un

1/2 su bardag sit (ilik)

1/4 su bardag toz seker

2 adet yumurta

1 paket instant maya (7 gr)

1/4 su bardag tereyadi (eritilmis ve 1lik)
1 cay kasigi tuz

Kizartmak igin:

Swviyag

I¢ Dolgu igin:

Cikolatal krema

Marmelat veya regel (istege bagh)
Uzeri icin:

Toz seker

Ik sOt, instant maya ve toz sekeri bir karistirma kabinda birlestirip maya aktiflesene kadar (yaklasik 10 dakika)
bekletin.

Maya karisimina yumurtalar ve erimis tereyadini ekleyin, iyice karigtirin.

Un ve tuzu ayri bir blyUk karistirma kabina alin. Ortasini havuz gibi agin ve sivi karisimi ekleyin.

Karigimi iyice yogurun. Hamur ptriizsuz ve elastik bir kivama gelene kadar yaklasik 10 dakika yogurun.
Hamuru hafif yaglanmis bir kaba koyun ve Gzerini 6rtlip, yaklasik 1 saat veya hamur iki katina ¢ikana kadar
sicak bir yerde dinlenmeye birakin.

Hamur mayalandiktan sonra hafif unlanmig bir ylizeye alin ve gazini almak igin hafif¢ce yogurun.

Hamuru yaklasik 1 cm kalinliginda agin.

Yuvarlak bir kurabiye kesici veya bir bardak yardimiyla hamurdan daireler kesin.

Kesilen hamur dairelerini hafif yaglanmis bir ylizeye veya parsémen kagidina yerlestirin ve Gzerlerini temiz bir
bezle 6rtlip yaklasik 30 dakika daha mayalanmaya birakin.

Derin bir tencerede sivi yagi 1sitin. Yag yeterince isindiginda (yaklasik 180°C), mayalanan hamur dairelerini
dikkatlice yaga birakin.

Her iki tarafini da altin rengi olana kadar kizartin. Kizaran bombolonileri kagit havlu serili bir tabaga alin.
Kizartilmig bombolonilerin bir tarafina ki¢uk bir delik agin.

Bir sikkma torbasi yardimiyla bombolonilerin igine gikolatall krem veya marmelat doldurun.

Uzerlerini toz sekerle kaplayarak servis edin.
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