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BOLU ORMAN KEBABI

1 adet havug

1 kg. kemiksiz kuzu eti

1 tath kasigi un

1 corba kasigi margarin

1 tath kasidi tuz

1 adet sogan, ince kiyilmig
1 tath kasigi kekik

250 gr. mantar

5 bardak su

Yagdi tencerede kizdirin. Etleri ilave edin. Biraktigi suyu ¢ekip, pembe bir renk ahncaya kadar 8-10 dakika
kavurup soganini koyun, iki dakika daha kavurup ununu ilave edin. Kangtirarak tuzunu, suyunu ilave edin.
Kaynarken Ustiine toplanan kdpugu atin. Kiguk ki¢ik dodradidiniz havucu ve kekidi ilave edin. Kapagini
kapatip, agir ateste 1 saat 15 dakika pisirin. Bir glivece ya da sahana bosaltip, asagida tarifi verilen mantari
ekleyip, maydonozla servis yapin.

Mantarin hazirlanigi: Bol suda yikayip stizduginliz mantarlari, kaynar tuzlu suda 5 dakika haglayin. Mantarlari
bélln. Kiguk bir tencereye tereyadi koyun. Hafif kizartarak sogani ilave edin. Mantari, tuzu, biberi ekleyip, 5
dakika agir ateste ezmeden kavurun. Etin Gzerine serpip, servis yapin.
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